CO SI VZIT S SEBOU NA PRIMESTSKY TABOR

I111.den!!!

1. Kopii karti¢ky pojistovny.

2. Podepsané &estné prohlaseni o bezinfekénosti.

3. Kopii vyjadreni |ékare o zdravotni zpUsobilosti ditéte. Bez tohoto Iékarského potvrzeni
nebude dité na tabor prijato.

5. Pokud dité uziva néjaké 1éky, je potieba donést vie s sebou a Fadné popsané!

6. Doporucujeme si zafidit Urazové pojisténi.

Sportovni vybaveni + obleceni:

1. BatliZzek + lahev na piti, dopoledni a odpoledni svacinu (lednice bude k dispozici)

2. 2 x plavky, 2 x ruénik, mydlo, hifeben, plavecké bryle a plavecka ¢epice neni povinna — pro
sportovni primeéstsky tabor staci 1x plavky, 1x ru¢nik

3. Ndhradni obleceni (dle pocasi), tenisky do vnitifnich prostor

4. Krém na opalovani, repelent, oblibenou hru, knizku (pexeso, deskovou hru, karty...)

UPOZORNENI:
Na tabor si dité nebude brat: cenné predméty (napt. fotoaparat, elektronické hry, notebook,
apod. Mobilni telefon pouze po dohodé s instruktory.

Stravovani:

Pitny reZim je pro déti zajistén po cely den (voda, stava). Stravovani probiha 3x denné
(dopoledni svatina, ob&d — zaji$tén v restauraci Sportovniho centra Repy, odpoledni
svacina). Svaciny dopoledni a odpoledni vlastni. MoZnost uchovani pfipravenych svacin
v lednici v SC.

Prichod a vyzvedavani déti:

Ranni pfichod déti je mozny v rozmezi 8:00 — 8:30, vyzvedavani pak 16:00 — 16:30. V pfipadé,
Ze si rodi¢/zakonny zastupce/napsany doprovod dité nevyzvedne do 17:00, bude mu uctovan
poplatek 800 K¢, jakoZto kompenzace prescasu instruktora.




